SZACUNEK WOBEC DZIECKA -WARUNKIEM ROZWOJU SUMIENIA

Kazde dziecko jest darem Boga. Zostalo ono nam powierzone na czas wychowania go.
Bog nam zaufat, ze zrobimy to jak najlepie;j.

Zadaniem rodzicow jest ukazywanie dziecku - przez osobisty przyklad i rozmowe z nim — jaki jest
cel i sens zycia. Dla 0s6b wierzacych zycie jest pielgrzymka przez t¢ ziemi¢ do wiecznego spotkania
z Bogiem (do domu Ojca). Wychowujemy zatem dziecko do Zycia tu na ziemi i do wiecznoSci.

Od chrztu dziecka zobowigzalismy si¢, miedzy innymi, rozwijaé w dziecku wiare, chroni¢
je przed zlem oraz przez wychowanie religijne pomoc mu praktycznie wypelnia¢ przykazanie
mitosci, ktore mowi o wartosci zycia cztowieka. Z tym $ci$le wiaze si¢ obowiazek ksztalttowania
w dziecku sumienia, poprzez ktére moéwi do nas Bog. Pragniemy zatem ukaza¢ dziecku, ze
sumienie:

e  pomaga odroznia¢ dobro od zta,

e  sklania do dobra, a ostrzega przed ztem,

e  ocenia czlowieka: po czynie dobrym chwali go, a po ztym gani.

Dla prawidlowego rozwoju sumienia bardzo wazne jest zaspokajanie réznych potrzeb dziecka.
Jedna z nich jest potrzeba szacunku.
Sprobuj odpowiedzie¢ na pytania:
- W jaki sposob okazujesz dziecku szacunek?
- Co dobrego widzisz w swoim dziecku?
- Jakie zdolnosci otrzymato ono od Boga?
- Kiedy znajdujesz czas na rozmowg ze swoim dzieckiem?
- Jakich uzywasz kar wobec przewinien dziecka i czy pilnujesz zasady, zeby dziecko
wiedziato:
[] za co jest karane,
[] jak dlugo trwa kara,
[J kiedy nastapilo przebaczenie i koniec kary.

Jezeli dziecko doswiadcza pelnego szacunku podejscia do siebie i do swoich przewinien,

to utatwia mu to wlasciwy rozwoj moralny.

Dziecku okazuje si¢ szacunek przez:

umiejetno$é znalezienia rOwnowagi migdzy okazywaniem uczué a stawianiem wymagan,
kulturalne zwracanie si¢ do niego,

znajdowanie czasu na rozmowe,

wystuchanie tego, co ma do powiedzenia,

szanowanie jego uczuc i przezyc¢,

madre udzielanie kar oraz nagrod,

Warto strzec si¢ przed popelnianiem nastepujacych bledéw:

okazywaniem niechgci czy lekcewazenia (wyzywanie, o$mieszanie, wypominanie
dawnych przewinien, niekulturalne zwracanie si¢ do dziecka),

wycofywaniem mitosci (np. nie kocham cig, ...),

kochaniem mito$cig warunkowa (np. jesli zrobisz ....to mozesz... ),

biciem dziecka, aby nie nauczylo si¢ braku szacunku do wlasnego ciata, nie weszto na
droge kretactw, ktamstwa, pragnienia zemsty, odgrywania nagromadzonej emocji-agresji
na rodzenstwie lub rowiesnikach,

poréwnywaniem swoich dzieci,

dawaniem jednemu dziecku za przyktad ktores z rodzenstwa,

okazywaniem nadmiernej uczuciowosci,

popisywaniem si¢ dzieckiem przed znajomymi czy rodzina,

mowieniem przy dziecku o sprawach dorostych,
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byto Wyniesione doswiadczenia z dziecinstwa: jest

Dziecko otaczane wyrozumiatoscig — uczy sie cierpliwosci.

Dziecko zachecane — uczy sie wiary w siebie.

Dziecko rozumiane - uczy sie rozumiec innych i wtasciwie ich oceniac.

Dziecko traktowane uczciwie — uczy sie zycia w prawdzie,
sprawiedliwosci i uczciwosci.

Dziecko zyjgce w poczuciu bezpieczenstwa — uczy sie ufac.

Dziecko przyjmowane takim, jakim jest — uczy sie akceptacji siebie.

Dziecko zyjgce w radosci — uczy sie pogody ducha.

Dziecko otaczane nastawieniem przyjacielskim — uczy sie zauwazac
mito$¢ w Swiecie.

Dziecko, ktéremu ofiaruje sie czas — ma fatwos¢é do ofiarowania siebie
innym.

Dziecko otaczane serdecznoscig — staje sie otwarte.

Dziecko otaczane mitoscig — uczy sie kochad siebie i innych.

Dziecko, z ktérego sie kpi — uczy sie rezerwy.

Dziecko traktowane wrogo — staje sie zaleknione lub agresywne.

Dziecko odrzucane — uczy sie izolacji, czuje sie osamotnione.

Dziecko niestusznie oskarzane — zamyka sie w sobie.

Dziecko upokarzane — czuje sie nic nie warte i staje sie msciwe.

Dziecko wychowywane w przekonaniu o matej wtasnej wartosci —
nabiera przekonania, ze nie zastuguje na szacunek innych.

Dziecko wyreczane - uczy sie by¢ niesamodzielne.

Dziecko niechciane — traci chec¢ do zycia.

Dziecko pozbawione troski — czuje sie opuszczone i traci poczucie
bezpieczenstwa.

Dziecko czesto karane i krytykowane — nie wierzy w siebie.

Dziecko ze stawianymi zbyt wygérowanymi oczekiwaniami — btaznuje,
ucieka od siebie, nie jest sobg, chce by¢ kims innym, zeby
zastuzy¢ na mitosé rodzicow.

Dziecko krytykowane — z tatwoscig potepia innych.

Dziecko bez akceptacji — bywa niesmiate lub agresywne.

Dziecko wysSmiewane — uczy sie nieSmiatosci.

Dziecko zawstydzane — ma ciggte poczucie winny.

Modlitwa: 1. Dziekuje Ci, Panie, ze nas kochasz. 2. Przebaczam ...... 3. Oddaje Ci,
Panie (krzywdy, obcigzenia...) 4. Obdarzaj mnie, Jezu, mitoscig, ktérej mi brakowato,
szacunkiem, poczuciem wartosci, bezpieczenstwa... 5. Wychwalam Cie za wszystko




